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PRZYRODNICZE UWARUNKO WANIA ANIMACJI
TURYSTYKI AKTYWNEJ

StreszczenieWs p- Jczesne tendencje rozwoju turastyki wi NON s
niem terenami przyrodniczo cennymi. Wal ory przyrodni
obok stanu infrastruktury, wsp-gdecyduN N od nich og-1I ne
odgrywa tu szata roSlinna, a przede wszystkim zbioro!
atrakcyjnoSci jest najcznSciej powodemowzmoUonego r uq
Srednio z powstawaaiteank he w2 | i rztachtesnoiveiyOdope j N penet

noSi zbiorowisk roSlinnych na takie formy uUytkowani
stopniu zr-Unicowana. W tym kontekScie ustalanie ich
waUnym el ementem z pumsktykiwi ®zeamwi al gaowienkddjciz etmirey pr obl
cjonowania przyrody z efektami ekonomi cznymi i sSpog:¢

zr - wnowaUonego rozwoju obszar-w turystycznych.

Sjowa klISuwmzalowd:sko przyrodnicze, turysmpaka aktywna, f
i Mazury

Wst np

Turystyka naleUy do obszar-w aktywnoSci bar dzo

i wal or ami Srodowi ska przyrodni czegoe, kt -re z j

nie, z drugiej natomiast stwarzalnyghoUliwoSci ro

rejon-w kraju.,t@bszame whrcehiuorzachowania i ochrc

wal or - w pr zsylft @d mo chargz8airakeyjrep o d  wz durysiydze m

no-rekreacyjnymi w zwi Nzku gsMaymwzmababenaaysi | eni e rucht

stycznegoZal eUno Si taka wynika przede wszystkim z d

zpi er wotzryM od N.

WSr.-d rodzaj-w turystyki, kt -rych uprawiani e wy

Srodowi skiem przyrodniczym, nal eUOy wymienil tur
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pojhicie doSi szerokie, jedaolkke Susgpj Njcez elSnl®o rcadirse
formy aktywn erékreacyanJ uZdayuerKuyzKAz IN.0(2007) nie powinno

byl jednak uUywane zamiennie z terminem Aturysty
temg N r-Une zakresy znaczeniowe. To lostatnie poj e
skiego Towarzystwa Turystyczdtrajoznawczego w latach i i | dyzhH YXsniel.

Wkl asycznobamujeg siicem form turystyki: @ieszN (nizin
wN, rma&rNci asrpel eol ogicznN, jeFfdzieckN, kajakowN, U
Wal ory Srodowi ska naturalnego, zwgaszcza uUurozr
szaty roSlinnej [ fauny, dostiApnoSi akwen-w i k
rekreacyjny, avartd<$caljobsaebyvezroraz ni s ki stopi e
p0W|etrza decyduj N o atrakcyjnoSci a wuUytecznoSq
r- RZ{MOWSKA-KOSTROWICKA 1 9 9 7) . WSr - d nich do ni ezwykl e
na IeUy zaliczyl turyskg§adnlPojegi enygla-wMhonde 8lkEe ac
Sciowo sNsiedni c-pe agrgdfoincawm yfcihzycWnpowszechnej S
obszar ten najczﬁémej funkcjonuje zpod nazwN War
nymokreSla dwie krainy

Walory przyrodnicze Warmii i Mazur

War mi a i Mazury, jako krainy historyczne, W pr
obszarze Pojezierza Mazurskiego, kto-re |jest naj l
regionem Poj ezi erltRojeisze Mazutskiec zajmged Wwy ek izc hni n

oko §18180knfi dzi el i sin na siedem mezoreegion-w: Poj

rze Mr Ngows kil &, c Kr alierzii o Wi eMAfEquo rs&p \c,h, WKg -ar na

Szeski e, Pojezierze El@mDhAlcrel%S)mejmalemfn MazurskN (
zycznogeograficznymioe hig¢ or ycz ne k rodie ynuw Nc z i Svwii e U Ni zinfA S
pruskN, nat omi ast Wa rwnGakb Lubawskim @ padhodzie wkr acz a

w Pojezierze | gawskie i R-wninin War mi EskN. Na ¢
(oraz cznSciowo sNsiiehgwyrc-hUnAoaj exziifey-dwa Poeor sRy
styczneOl bgawsEk &i oraz Wielkich Jezior Mazurskic
W krajobrazie War mii i Mazur dominujN ut wory p
mie wzniesie®& morenowych, a takuU l'icznych jezi
Mazu s ki e przebvi/egogachonugtm—ﬂeipbgcmo«tnlyaog wodny bezp
Sredniego zlewiska Bagtyku, do kt - -reego pgynN Pa:
cza Wisgy, do kt-rego naleUN dopgywy Nar wi . Rz e
kt -re alknmjolv¥%er zchni kegngé oskupiNakavi iezi or grup
w Krainie Wi elkich Jezior Mazuisgneil48}s. Nal eUN do
km?) | zesp-§ M3 orazsystdnDjeziordik skmm § - w -TNd tgmweii ;k o
(gzN|e508kr?DL|czne mal owni cze jeziora i azeki o nikgy
nia teren-w nadbrzeUnych wNyawvskiegoiRopzierzaa t er enach F
Ol szt y @skl B.gbsZar War mi i [ Mazur charakteryzuje
klimatui d o S chgodnei mydgpg¥ne par zw nmr oz lkii Owijoeszinmre
wysoka wilgotnoSI powietrza. Przeci Atne opady r

650 mm, a w sezonie weget ac ylBOmmnSeZootdn k wi et ni a d«
trwa okogaliczdngjgs ddd najzPoiseryclrwdni-a roczna tem
ra powietrza wynosi 6/&.
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Rys 1. P-gnocna cziSlI jeziofota Dadaj
K. Mgynarczyk)

Fig. 1. Northernpart ofthe Lake Dadaj(Olsztyn Lakelanyl(photo by

K. Mgynarczyk)

(Pojezierze

Rys 2. Rzeka Krutyniafpt. K. Mgy nar czyk)

Figg 2. The Krutynia river (photo by K. Mgynarczy

PiAnkno pol odowcowego krajobrazu wzbogaca szat a

mi naturalne zbiorowi ska Ie$ne w Pusz,czy Piskiej,
Puszczy Boreckiej. LesistoSl w niekt-rych rejona
cenne przyrodniczo sN takUe i nna IBfkor owi ska r oS

reg osobliwoSci florystycznych zaw®béraj N rozlicz
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toSi w-d, liczne torfowiska, @§gNki i pola uprawne
bogat ej l'iczebnie i zr - Uni cowa rzeajr - gemtounkowo faur
wszechnie wystipuj Ncych, jak r-wnikedd niekiedy be
piak-w, owad-w, ryb, pJRozakowsk 1g7a)d - w, ptak-w i ssa

Na Warmii i Mazurach utworzono trzy parki krajobrazowe: Mazurski Park Krajobr
zowy o powierzchni 58 55 h a, Park Krajobraz®asyha)Pojezierza |

i Park KrajobrazowywWz g - r z Dyl ewskich (7782 haa). Proj ekt ow;
zowe g-rnego biegu Gyny, Pus z c-RanuclBch.r e c ki e or a:z
Cenne zbiorowiska roSlinne oraz gatrunki flory i
watach przyrody. Do najciekawszychine UN: j ezi oro Guknaj no (wgdNczone

rodowej sieci rezerwat- -w bi osKS®agt)yselkto,- dfh Gy n
sny TabMdKrsktiyemi,a Dol nao, APierwoso, AGgazowisko
W ostatnich |l atach ut wor zkoajplwazowych ez wzespog-w pr z
znaczono powierzchnie kilkudziesifciu uUytk- e
przyrodniczyceh.zc@GNicanabgawair - w oibpjaireych r - Uny mi
ochrony przekracza® o g - | n eghninegomaui. e r
Region War mii i Mazur charakteryzuje znaczny |
wysoki stopie® lesistoSci (powyl((hejgn3sitw)Si Ni ski
zaludnienawy noszNca BKm)osi- bupnrazemysgowi enia powoduj N
zanieczyszczenie i ni Uszy stopie®& przeksztagceni a
z innymi obszarami krajuDot yczy to w duUe|] mi erae obszar - -w w
chowa giyn st radycyj ne el e mys B)iBurdzs dobrevalorypyi e d| e EBc z e j (
rodnicce orazd obry stan czystoSci Srodowi skka pozwoli gy
s
i s

=

zuskiegodor egi onu funkcjonal nego AZieLone Pguca Po

k
przyrodriczop - § n-wschodniobsar naszego kraju Pomi mo i U stan Srodow I

Rys 3. Wi dok n dotiJesZzallamsowo (
Fig. 3.View of the Ramsowo villagghoto byA. Jaszczak)
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o glnie dobryt o j ednak degradacja niekt-rywch jego skga
postnpownNagdardzi ej zagroUonym el ementem Srodowi
we. Niekiedy znacan st opi e E z anjae eawgsaszzemi € zwsd o zaawans

stopie(Etrico:ﬂﬂzaCJ|, mogN obni OUal stopie®& oceny |
iwypoczyok owy ch regionu. Optymistycznie lnastrajajN |e
nejpopawi € czystoSci w-d wywogdanej gg-wnie budowN r

orazwyr a¥nie mniejszym dopgywem biogen-w pochodzNc

Turystyka aktywnzae iSrjoed o wioswki iNezna npirazyr odni ¢

Szereg walor-w Srodowi ska przyrodaiczego, a zw
jobrazowych, dostfipnoSi oraz czystoSi akwen-w w
ni ewi el ki stopie® zanieczyszczenizgdpowoBtirza de
turystycznej poszczeg-lnych region-w i rejon- w.
w obu, wspomnianych juU wczeSnQlegzt yrGsgkiiomach t

i Wielkich Jezior Mazurskich. Nie oznacza to wcale braku zainteresowania innymi
obszarami Warmii i Mazur, jednaie dwar e gi ony grupuj N przewaUaj NcN ¢
turystycznego.

Turystyka aktywna obejmuje takiformy , dla kt-rych atrakcyjnoSi
przy odni czego ma znaczenie zasadnicze. Trakt owan e
rozwoj u obszar-w wiejskich z zagoUenla wy k1 uc:z
a w zwi Nzku z tym nadmiernN presjn ma Srodowi sko
tracja ruchu turystycango w ni ekt -rych rejonach moUe stanowi
wr alUl ewpslystem- w wodmyy@l)hRYSZKovl/steaA/)ySTh (

NIEWSKAZITEKZOO?Z)daSHNa Ue niekontrolowany ruch tur:
zuboUeni e ekosystem:-iV\onSwti zpmizeerzii eifcekk twjauSlept ywa
przejazdy pojazd-w, zabijanie zwierzNt (pol owan
zabudown terenu, kyanut ak P& papi rezyodsre@szaj Nc
obecnoSMARHsul.zi ( 1996) wwpthtenicaitNopomacjn siedlis
ksztagceni aorlgwamoboayNawangiaessr.ny ruch turystyczny
powodowal szereg niekorzystnych zmian w zbiorov
m. i n. na ubytku biomasy, wypi ekgadw- gatunk- - w wr
kowego (synantropi zaxchsazar aZgha wWWasrkmi it ei sNla 7z wr0 znaau
jednak ich niewielkie jeszczeprnaswpakemiie (kr - -tki
nerozpo s zeni e, zwgaszczanne dhb§ Na dmaiypwddvivej skich,

do niepokoju.O wiele gorsza sytuacja ma miejsce w rejonach zdominowanych przez
turystykin masowN oraz popularne forzmy t
cza szlaku Wielkich Jezior Mazurskizeh o
nych j ak c¢hal bW &GiglhireNega, Ruciango-Nidy.

O przydatnoSci przestrzeni dla ruehu turystycz
wania turystycznego, decyduje miar& AchgdgonnoSc
symal na liczba mm:gl‘dslnwkowze?kmi-ezprzebywai na
nie powoduj Nc degradaciji Srodowi ska. Pojncie t
w kategoriach chgoﬁlmw$di99m;1tuurzzallmaéjjn,iaktodrN:hioI
odpornoSci roSlin maodgynd@eceonsei dlhmasiespoazyn

urystyki
raz okolii
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Rys 4. Zatgoczona przysta@® jachtowa w Popielnie

(fot. K. Mgynarczyk)
Fig. 4. Crowded marina inPopi el no (Lake $niardwy) (photo by

K. Mgynarczyk)

Rys 5. Subkont ynRencedan®mgtumb - (rf o3wi ekly Mg
narczyk)
Fig. 5. PeucedanéPinetum( phot o by K. Mgynarczyk)

mogN one regenerowal zni szczone pnidy. DgugoSi o]
zaleUy od warunk-w klimatycznych oraz zaawansow
Dopuszt zal ne obci NUenie rekreacyjnea zpomooMWi sk roS
wartoSci I|iczbowych, kt-re wskazuj Ne-na ich stopi
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Slonych foPmsucHa0ddcj iDoSi wysoki
NkszoSkys5.esp
cohisy]j

wykazuje szerg zbiorowisk trawiastycra  t ak Ue  wi og-w boro
Ni Uszym stopniem chgonmsoS&i , gjwlg a gz duczyny
zbiorowiska roSlirypmoSci torfowi skowej (

Rys 6. tyzna WaicaoatikBagen Odwat (- K. Mgyna
czyk)
Fig. 6. Galio odoratiFagetum( phot o by K. Mgynarczyk)

Rys 7. Zarastaj Ncdot.KezMgyonaMagykpmol ak (
Figg 7. Overgrowing | ake Magy Smolak (photo by K.



